Родительское собрание во 2 классе
Тема.   Эмоции положительные и отрицательные.
Цели: ознакомить с самооценкой учеников класса; определить причины преобладания негативных или позитивных эмоций у уч-ся.
План организации собрания.
I.
Анкетирование родителей.
1. Стимулируете ли вы проявление положительных эмоций у своего ребёнка? Как вы это
делаете?
2. Проявляет ли ваш ребёнок отрицательные эмоции? Почему, на ваш взгляд, они возникают?
3. Как вы развиваете положительные эмоции своего ребёнка? Приведите примеры.
II.
Родительский тренинг.
1. Приведите примеры ситуаций из вашей жизни, связанные с отрицательными и
положительными эмоциями.
2. Перед вами лежат листочки бумаги. Запишите на них выражения, запрещённые в общении
с ребёнком в семье и рекомендуемые и желательные.
3. При общении с детьми не употреблять следующие выражения:
Я тысячу раз говорил тебе, что...
Сколько раз надо повторять...
О чём ты только думаешь..
Неужели тебе трудно запомнить, что...
Ты становишься...
Ты такой же, как...
Отстань, некогда мне...
Почему Лена (Настя ит.д.) такая, а ты - нет ...
4.
При общении с детьми желательно употребление следующих выражений:
Ты у меня самый умный, красивый и т.д.
Как хорошо, что у меня есть ты
Ты у меня молодец!
Я тебя очень люблю!
Как ты хорошо это сделал, научи меня
Спасибо тебе, я тебе очень благодарна
Если бы не ты, я бы никогда с этим не справился.
III.
В родительский дневник.
· Безусловно принимайте своего ребёнка.
· Активно слушайте его переживания, мнения.
· Как можно чаще бывайте с ним, занимайтесь, читайте, играйте, пишите друг  другу
письма и записки.
· Не вмешивайтесь в его занятия, которые ему по плечу.
· Помогите, когда просит.
· Поддерживайте и отмечайте успехи.
· Рассказывайте о своих проблемах, делитесь чувствами.
· Разрешайте конфликты мирно.
